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KLAIPEDOS UNIVERSITETO STRATEGINES MOKSLO KRYPTIES
VISUOMENES IR KULTUROS BALTIJOS PAKRANTESE APRASAS

TIKSLAS: socialiniy ir kultiiros reiskiniy Baltijos pajiirio teritorijose analiz¢ i§ praeities ir dabarties
perspektyvy, prisidedant prie darnios visuomenés, asmens geroveés ir ekonominio vystymosi.

PRIORITETAI KRYPTYJE

zmogus ir kraStovaizdis: apgyvenimo modeliy ir gyvenseny kaita;

socialin¢ ir kultiirin¢ kaita pietrytiniame Baltijos regione nuo viduramziy iki $iy dieny;
lingvistinés ir simbolinés sistemos pakran¢iy bendruomenése;

socialiniy ir erdviniy struktiiry transformacijos Siandienos pajiirio visuomenése;
zmogisSkieji resursai, regioniné savivoka ir vietos visuomenés sanglauda;

socialings inovacijos ir pajurio regiono konkurencingumas;

zmogaus psichosocialiné raida ir gerove: veiksniai ir jy saveika;

e zmogaus gerovés socioedukacinai tyrimai.

RAKTAZODZIAI

Kultiros paveldas; povandeniné archeologija; viduramziy ir ankstyvyjy naujyjy laiky archeologija;
kultariniai kontaktai; migraciniai ir demografinés kaitos procesai; socialiné kaita, jtampy, kary, konflikty
socialinis poveikis; kolektyviné atmintis; kultiiriniai ir konfesiniai tapatumai; balty mitologija, ritualai,
simbolizmas; politinis ir visuomeninis dalyvavimas; urbanizacijos procesai; posovietiné erdve;
deindustrializacija ir erdviy konversija; kiirybiniy industrijy integracija j miesto ekonomikg; skaitmeniné
rinkodara ir inovacijos; tausojantis turizmas; pajirio kalby ir dialekty sistemos bei toponimika;
jureivystés ir akvakultiiros praktikos bei terminija; jurinés ekonomikos transformacija globalizacijos
salygomis; jurinio sektoriaus klasterizacija; mélynoji ekonomika; asmens psichosocialiné raida;
psichologinés gerovés veiksniai; asmens psichologinés raidos sunkumai; asmens atsparumas ir
apsauginiai bei rizikos veiksniai; Zmogaus gerove; sveikatos, kultliros, saugumo ir ugdymo dermé;
Svietimo inovacijy diegimas; kirybiSkumas ir lyderysté; socialinés jtraukties didinimas; regiono
gyventojy mokymosi visg gyvenimg uztikrinimas jgyvendinant lygias galimybes Svietime.

ZMOGUS IR KRASTOVAIZDIS: APGYVENIMO MODELIU IR GYVENSENU KAITA
Analizuojame Baltijos jlros rytinio regiono sausumos ir povandeninius gamtinius ir kultlirinius
krastovaizdzius, pakranciy apgyvenimg, zmoniy gyvenseny kaita nuo ankstyviausiy prieSistores iki
istoriniy naujyjy laiky.

Visame Baltijos jiiros regione vykusiy poky¢iy kontekste vertiname pietrytinése Sio regiono pakrantése
kitus] bendruomeniy k] ir technologijas, Zmoniy regionines ir tarpregionines migracijas, kultiiriniy ir
ideologiniy procesy saveika ir transformacijas. Siy tyrimy objektai yra gyvenamosios vietos, laidojimo
paminklai, Sventvietés ir materiali kultiira.

Archeologijos ir istorijos mokslo krypties metodus ir prieigas deriname su gamtos moksly — geologijos,
palinologijos, zooarcheologijos, makrobotanikos — duomenimis, taikome chemijos, fizikos ir
biomedicinos tyrimy metodus.

SOCIALINE IR KULTURINE KAITA PIETRYTINIAME BALTIJOS REGIONE NUO
VIDURAMZIU IKI SIU DIENU

Siekiame tarpdalykéje tyrimo perspektyvoje ir Baltijos juros regiono kontekste atskleisti svarbiausius
poky¢ius, transformavusius visuomenes ir kultliras pietrytiniame Baltijos juros regione, visy pirma
fundamentalyjy visuomeniy christianizacijos, konfesionalizacijos, modernizacijos ir nacionalizacijos
procesy poveiki.

Tiriame viduramziy ir ankstyvyjy naujyjy laiky pokyCiy Vakary Europoje poveiki politiniy, tkiniy,
kultiiriniy bei konfesiniy sistemy raidai; nacionalizmo poveikj ikinacionaliniy bei postnacionaliniy



tapatybiy transformacijoms ir kultiry santykiy kaitai; kary ir konflikty jtakg visuomeniy kaitai bei
visuomeniy militarizavima nacionalizmy epochoje.

Taikome istorijos, sociologijos ir kity humanitarikos bei socialiniy moksly tiriamuosius jrankius,
leidziancius atlikti diskurso, komunikacijy kaitos, socialinés kaitos bei kultiry saveikos analize.
Tyrimuose orientuojamés ne tik i Siuolaikinius, bet ir j istoriSkai egzistavusius regionus, j kuriuos zitirime
vadovaudamiesi lyginamaja, multiperspektyvine ir transnacionaline prieigomis.

LINGVISTINES IR SIMBOLINES SISTEMOS PAKRANCIU BENDRUOMENESE

Sinchroniskai ir diachroniskai tiriame kalbos ir kultiiros fenomenus Baltijos regione, jy tarpusavio rysius
ir sgveiky. Siekiame atskleisti bendruosius ir lokaliuosius veiksnius, formuojancius lingvistiniy ir
simboliniy sistemy raida.

vairiais aspektais analizuojame Siuolaikinius kultiiros reiSkinius ir kultiros pavelda: raSytinj pavelda
baltistikos, indoeuropeistikos tyrimy kontekste; lietuviy kalba ir kalbotyrg, dabartinés lietuviy kalbos
sistemg ir jos funkcionavima; pajirio kalby ir dialekty sistemas, toponimika, jireivystés ir akvakultiros
praktikas ir terminija; etnokulttiros faktus, reiSkinius ir procesus, jy kaitg ir periodizacija, raiSkos formas
ir budus Siuolaikinése Baltijos regiono kulttrose.

Tyrimams pasitelkiame naujausias humanitarikos — kalbotyros, etnologijos ir kultiiros antropologijos —
teorines ir metodologines prieigas. Siekiame tarpalykiSkumo, leidZiancio atlikti kompleksinius tyrimus.

SOCIALINIU IR ERDVINIU STRUKTURU TRANSFORMACIJOS SIANDIENOS PAJURIO
VISUOMENESE

Siekiame paaiSkinti lokaliy socialiniy problemy iStakas ilgalaikéje socialinés erdvés dinamikos
perspektyvoje. Vadovaujames nuostata, kad paskutiniyjy deSimtmeciy socialiniy ir erdviniy struktiiry
analizé leizia identifikuoti svarbiausius $iy dieny visuomenés pokyc¢ius Baltijos pajiryje, jos vystymosi
tendencijas.

Tyrimuose taikome empirinés analizés prielaidas, reikalaujancias ilgalaikiy duomeny apie socialinius
procesus ir jy erdving lokalizacija. Analizuojame urbanizacijos procesus posovietingje erdvéje,
deindustrializacija ir erdviy konversija, transporto sistemas ir judumo klausimus, ilgalaikius migracijos ir
demografinés kaitos procesus, erdvine segregacijg, simboling ir socialing jurinio sektoriaus transformacija
globalizacijos salygomis.

Socialiniy ir erdviniy struktiiry dinamikos analizé remiasi Siuolaikiniais socialinés ir ekonominés
geografijos, sociologijos, demografijos metodais, jgalinanc¢iais suprasti, interpretuoti ir vizualizuoti
ilgalaikius socialinius procesus.

ZMOGISKIEJI RESURSAI, REGIONINE SAVIVOKA IR VIETOS VISUOMENES
SANGLAUDA

Ivairios socialiniy, kulttiriniy ir politiniy tapatybiy fomos ir jy pilietinio bendrabiivio prielaidos yra vieni
aktualiausiy klausimy, kuriuos daugiakultiiré¢je visuomenéje sprendzia Siandienos socialiniai mokslai.
Socialiniais tyrimais siekiame ne tik pazinti lokalias ir jvairialypes kolektyvines sgmoningumo israiskas,
bet ir aktyviai formuoti bendro sambiivio galimybes, jveikian¢ias socialines ir kultiirines skirtis bei
atskirtis.

Tyrimy akirat] struktiiruoja Siandienos politinés ir socialinés aktualijos: socialinés jtampos ir konfliktai,
regioniné valdysena, politinis ir visuomeninis dalyvavimas, socialiniy ir edukaciniy jgiidziy ugdymas
daugiakultiiréje visuomenéje, inovacijy diegimas ugdymo procesuose, kolektyvinés tapatybés
politizavimas, pazeidziamy grupiy integracijos poreikis. Regioninés savivokos ir vietos tapatybés sagvokos
tampa ne tik svarbiais metodologiniais jrankiais mokslinio pazinimo procese, bet ir svarbia socialinio
aktyvumo prielaida, leidzian¢ia mokslininkams dalyvauti strateginiuose politikos formavimo procesuose
ir tinkamai mobilizuoti zmogiskuosius resursus siekiant visuomeneés geroves.

Vietos bendruomenés tyrimams pasitelkiamos naujausios socialinés teorijos, politikos moksly, vieSojo
administravimo, socialinio darbo, edukologijos, sociologijos sgvokos ir metodai, leidZiantys jsitraukti j
bendrg daugiakultiirés visuomenés pazinimo ir formavimo diskursg. Svarbiu orientyru lieka tarptautiniai
ir palyginamieji Baltijos juros regiono bendruomeniy tyrimai.



SOCIALINES INOVACLJOS IR PAJURIO REGIONO KONKURENCINGUMAS

Baltijos jiiros regiono konkurencingumo didinimas ir rinky potencialo vertinimas zaliosios ir mélynosios
ekonomikos sprendiniais yra vienas esminiy ekonomikos, rinkodaros ir vadybos tyrimy tiksly Klaipédos
universitete. Ekonominés veiklos analizé ir modeliavimas saistomas su dabarties skaitmenizacijos,
ziedinés ekonomikos, mélynosios ir zaliosios ekonomikos, jvairiy sektoriy simbiozés ir klasterizacijos
poreikais, ypatingg démesj teikiant inovacijy diegimui ir Ziniy perdavimui verslui.

Inovacijy ir pajurio regiono kokurencingumo tyrimy laukas apima Sias aktualias sritis: skaitmeniné
rinkodara ir inovacijos, regiono rinkodaros komunikacinés strategijos, socialiné verslo atsakomybé,
jurinio sektoriaus klasterizacija, kiirybiniy industrijy integracija | miesto ekonomika, tausojantis
pakran¢iy turizmas, ekonominiy netolygumy vertinimas, ateities verslo projektavimas, mélynoji
ekonomika, tvarioji ekonomika, ziedinés ekonomikos, bio-ekonomikos ir beatliekés visuomenés pokyciy
bei rinkos potencialo ekonominis validavimas.

Tyrimuose deriname ekonomikos, vadybos, rinkodaros, turizmo ir administravimo studijy, ekonominés
geografijos metodus, leidZiancius Zinias taikyti praktikoje jvairiuose verslo ir valdymo sektoriuose.

ZMOGAUS PSICHOSOCIALINE RAIDA IR GEROVE: VEIKSNIAI IR JU SAVEIKA

Veiksniai, salygojantys asmens psichosocialing raidg ir gerove XXI a. tampa svarbia teorine ir empirine
socialiniy moksly problema. Kiekvienos kartos raida vyksta skirtingomis istorinémis, ekonominémis ir kt.
salygomis, reikalaujan¢iomis naujai pazvelgti tiek i pasikeitusius reikalavimus bei sglygas atskiry asmeny
ar jy grupiy gyvenimui, mokymuisi ir veiklai, tiek ir j konkrecias istorines, kultiirines bei socialines
aplinkybes, kuriomis gyvena visuomenése Sie asmenys. Todél svarbu analizuoti jvairius asmens gerovés
ir optimalaus funkcionavimo Siuolaikinéje visuomené¢je veiksnius, ypac akcentuojant asmens vidinius
resursus ir jy panaudojimo galimybes, didinancias veiksmingg asmens funkcionavimg visuomenéje ir jo
atsparuma sunkumams. I§ kitos pusés, svarbu pazinti psichosocialinés raidos sunkumus salygojancius
veiksnius, tyrinéti adaptyvios psichosocialinés raidos ypatumus, ieSkoti jy jvertinimo biidy bei pagrjsti
prevencijos, intervencijos ir postvencijos strategijas.

ZMOGAUS GEROVES SOCIOEDUKACINIAI TYRIMAI

Zmogaus gerovés uztikrinimo politika suponuoja sisteminiy, tarpdisciplininiy moksliniy tyrimy poreikj,
zmogaus geroves modeliu, apimanciu edukacinius, psichologinius, pazintinius, sveikatos ir socialinius
komponentus, fokusuojami j Siuos prioritetus: siekiama plétoti jtraukaus ugdymo model; uZztikrinant
socialiniy, kultiiriniy grupiy lygias galimybes; plétojamos galimybés inovatyvias ugdymo priemones
taikyti kokybiskam vaiky ir suaugusiyjy ugdymui(si) uztikrinant jtraukiojo ugdymo esminiy nuostaty
jgyvendinimg Svietimo sistemoje; analizuojami ugdymo kokybés veiksniai siekiant ugdyti kiirybingg ir
inovatyvig visuomeng.

Vykdant tyrimus, vadovaujamasi sveikatos, saugumo, kultiiros ir ugdymo dermés nuostata - per kultirag
siekiama sudaryti optimalias salygas Zmogaus brandai ir savirealizacijai, taip pat per zmogy bei jo
svabiausiy poreikiy (sveikatos, saugumo) patenkinimg siekiama tautos kultiirg testi ir puoseléti.
Tyrimuose remiamasi ugdymo ir visuomen¢ veikianciy veiksniy (individualiyjy, socialiniy, politiniy,
tarptautiniy ir regioniniy - krasto, kultiriniy ir istoriniy) saveika. Zmogaus gerovés tyrimai projektuojami
darniy saveiky tarp individo, visuomenés, ekonominés veiklos bei valdymo kontekstuose. Vykdant
tyrimus skatinama Svietimo sektoriaus partnerysté su socialiniais partneriais konkre¢ioms visuomenés
problemoms spresti.

Moksliniy tyrimy rezultatai naudojami kuriant naujas studijy programas ir tobulinant vykdomas,
optimizuojant mokytojy ir kt. ugdymo specialisty rengimg ir kvalifikacijos tobulinimg, vykdant ugdytojy,
ugdymo specialisty Svietimg ir pan.

ILGALAIKIS STRATEGINES KRYPTIES POVEIKIS

Klaipédos universitetas — socialiniy ir kultiriniy procesy Baltijos pajiirio regionuose tyrimy lyderis;
studijy programy ir krypties tiriamojo turinio dermé; aktyvus dalyvavimas nacionaliniuose ir
tarptautiniuose tyrinétojy tinkluose; gamtos ir technologijy moksly bei humanitariniy ir socialiniy moksly



sanglauda; vie$i socialiniai ir kultiiriniai renginiai; partnerysté su visuomenés organizacijomis, vie$ojo
sektoriaus institucijomis, ypa¢ savivaldybémis, bendrijomis, ir Ziniasklaida; plétojami fundamentiniai
tyrimai gilins socialiniy ir kulttiriniy procesy Baltijos pajlrio regionuose pazinimg, atvers jj vietos
visuomenéms, nacionalinei auditorijai ir platesnei Europos erdvei; darniai atsinaujinanti strateging mokslo
krypt] vykdanti tyréjy komanda, siekiant, kad ankstyvosios karjeros mokslininky dalis virSyty kryptyje
dirbanciy patyrusiy mokslininky dalj; sustipréje lygiavercio bendradarbiavimo tinklai su nacionaliniais ir
tarptautiniais partneriais; didesnis dalyvavimas visuomenés sagmoningumo skatinimo ir regioninés
tapatybés stiprinimo procesuose; iSauges vietos verslo, pramonés, valdzios institucijy ir pilietinés
visuomeneés pasitike¢jimas mokslininkais; aktyvesnis jsitraukimas j regiono valdysenos, planavimo ir
konkurencingumo didinimo procesus, siiilant ekspertinius sprendimus ekonominés, socialinés ar
kulttrinés raidos klausimais.
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KLAIPEDOS UNIVERSITETO STRATEGINES MOKSLO KRYPTIES
DARNIOS SVEIKATOS IR GEROVES LINK APRASAS

TIKSLAS: sumantis sprendimai sveikatos ir socialinés gerovés skatinimui bei darniam visuomeneés
vystymuisi.

PRIORITETAI KRYPTYJE:

e asmens ir visuomengés sveikatos tausojimas ir stiprinimas;

e sveikos gyvenamosios ir darbinés aplinkos kiirimas;

e bendruomenés sveikata ir ligy valdymas;

e inovatyviy ir tvariy sveikatos prieziiiros sistemy ir technologijy kiirimas ir diegimas.
RAKTAZODZIAI

Sveikatos rizikos veiksniy ir netolygumy nustatymas; aplinkos stresoriy identifikavimas; bendruomenés
sveikatos valdymas; sveikatos prieziliros sistemy modernizavimas; sumaniy prevencijos modeliy kiirimas;
streso valdymas; sveikatos priezitiros poreikiy tyrimai; individualizuotas pozilris | pacienta ir paciento
sauga; sveikatos rekreacija; darbinés aplinkos tyrimai; ankstyvos diagnostikos skatinimas; profesinés ir
socialinés kompetencijos sveikatos prieziliroje; sveikatos rastingumo ugdymas; aplinkos ir socialiniy
veiksniy jtakos tyrimai; integruotos sveikatos priezitiros diegimas; sveikatos ir sveikatos valdymo
analizés plétra, zmogaus sveikatos ir jiiros sveikatos sgsajos; saugios aplinkos sprendimai;
biopsichosocialiniy funkcijy ugdymo programos; sveikatos paslaugy ir technologijy plétra.

ASMENS IR VISUOMENES SVEIKATOS TAUSOJIMAS IR STIPRINIMAS

Sveiko Zmogaus ir bendruomenés kiirimas priklauso nuo sudétingos socialiniy, biologiniy, politiniy,
elgesio, aplinkos, ekonominiy, kultriniy ir istoriniy veiksniy sgveikos (biopsichosocialinis sveikatos
modelis). Visuomenés sveikatos stiprinimui rekomenduojama taikyti sveikos mitybos skatinimg ir
nutukimo prevencijg, fizinio aktyvumo skatinima, sveikos aplinkos kirimg, suzalojimy prevencija,
rukymo, alkoholio, psichotropiniy medZziagy ir narkotiky vartojimo prevencija, uzkreciamyjy ligy
prevencijg. Visa tai lemia sveikata, sergamumag, gyvenimo trukme, viduting tikéting sveiko gyvenimo
trukme, gyvenimo kokybe, ekonominius rodiklius,

Mes siekiame daryti jtakg sveikatos politikai remiantis technologijy, priemoniy ir metody, skatinanciy
sveikatingumg ir sveikg aplinka, sukiirimu ir pritaikymu. Sveikatos rizikos veiksniy tyrimais vykdomas
sveikatos ir senéjimo, atsparumo ligoms determinanciy, specifiniy poreikiy jautriose populiacijos grupes,
geroves situacijos nustatymas istoriniame, kultiiriniame ir gyvenamosios aplinkos kontekste, kad rasti
efektyvius poveikio taskus ir kurti sumanius prevencijos modelius. Moksliniai tyrimai orientuoti |
sveikos gyvensenos kultiiros skatinima, sveikatos raStingumo didinima, sveikatos rekreacija panaudojant
jurinius, kurortologinius veiksnius (jlira, geoterminiai resursai, gydomieji purvai, pirtys, vaik§¢iojimai
sveikatingumo takais, sportas, naudojimasis unikaliais rekreaciniais pamario regiono resursais ir kt) ir
kultiirinius- istorinius (kulturos, istorijos ir architektiiros paminklai, religiniai kompleksai, istoriniai
centrai ir kt.) iSteklius. Asmens ir visuomenés sveikatos stiprinimo modeliy paiesSkoje pasitelkiame
integratyvius ir individualizuotus strateginius prevencijos sprendimus, plétojame papildomosios ir
alternatyviosios sveikatos priezitiros btidy panaudojimg jskaitant kineziterapija, gyviiny asistuojamag
terapija, fitoterapija, biblioterapija ir kt. Siekiame pradéti Zmogaus ir jlros sveikatos sasajy tyrimus,
apimancius jiros gérybiy saugumo sveikatai ir ekologiniy mechanizmy tyrimus.

SVEIKOS GYVENAMOSIOS IR DARBINES APLINKOS KURIMAS
Zmogaus ir visuomenés sveikatai ir gvenimo kokybei jtakg darantys veiksniai — zmogaus aplinkos

biologiniai, cheminiai, ekonominiai, ergonominiai, fizikiniai, socialiniai, psichologiniai ir Kiti- yra
lemiami pramonés, Zemés iikio, gyvenvieCiy infrastruktiiros, turizmo veiklos, transporto, tarSos,



natiiralios gamtinés aplinkos ypatybiy, klimato kaitos pokyciy, globalizacijos, naujy technologijy,
darbinés ir socialinés aplinkos. Dél iSoriniy veiksniy patiriamas stresas gali biiti sveikatos sutrikimy,
mirtingumo dél iSoriniy priezasCiy, savizudybiy priezastimi ir trikdyti ekonominj augimg. Darbe
patiriamas stresas yra viena didZiausiy sveikatos ir saugos problemy, su kuriomis susiduriama Europoje.

Saugios aplinkos kiirimui pasitelkiami gyvenimo ir darbo aplinkos, darbo salygy, sistemy, infrastruktiiros
ir reformy, profesijos, klimato kaitos, jiros ir dirvozemio, aplinkos tar$os, uosto veiklos jtakos sveikatai
tyrimai identifikuojant aplinkos stresorius ir siiilant inovatyvius visg gyvenimg trunkancios geroveés ir
darbo bei asmeninio gyvenimo pusiausvyros sprendimus. Atlickami aplinkos ir socialiniy veiksniy
poveikio sveikatos netolygumams, iSlaidoms ir prevenciniy veiksmy naudos jvairiuose sektoriuose
vertinimai ir poky¢iy bei veiksmy saugios aplinkos kiirimui regioniniu ir nacionaliniu mastu numatymas
ir skatinimas. Ypatingas démesys skiriamas pajtrio aplinkos komponenty poveikio sveikatai ir gerovei
nustatymui rekreacijos ir turizmo aspektais bei Sio poveikio prognozés Lietuvos pajiirio regionui
demografiniy poky¢iy ir klimato kaitos sglygomis. Kuriamos kompeksinés sveikatos stiprinimo ar
atstatymo metodikos galincios formuoti sveikatos ir geroves rezultatus.

UMIU IR LETINIU NEINFEKCINIU LIGU VALDYMAS

Daugiau nei 95% pasaulio populiacijos turi sveikatos problemy; ypac¢ paplite Sirdies- kraujagysliy ligos,
onkologiniai susirgimai, atramos - judamojo aparato, neurologinés ir psichikos ligos, Ilgéjant gyvenimo
trukmei ir geréjant medicinos paslaugoms didéja sergamumas keliomis létinémis ligomis vienu metu. ZIV
ir tuberkuliozés prevencija ir paplitimo valdymas islieka svarbiu uzdaviniu visose ES Salyse. Statistika
rodo, kad taikant tinkamus Gimiy ir 1étiniy neinfekciniy ligy valdymo modelius per kelis paskutiniuosius
desimtmecius YLD (mety, iSgyventy su létine neinfekcine liga skaiCius) trukmé padidéjo daugiau nei 60
proc. Pagrindinis Gimiy ir létiniy neinfekciniy ligy valdymo tikslas yra padéti pacientams, naudojant
efektyvias prevencines ir / ar ankstyvos diagnostikos ir / ar gydymo priemones, stiprinant prevencijg ir
priezilirg pirminiame sveikatos priezitiros sektoriuje.

Atliekami bendruomenés sveikatos ir sveikatos prieziiiros poreikiy tyrimai ir racionaliy, orientuoty j imiy
ir létiniy ligy prevencija ir integruota sveikatos priezilira modeliy paieska. Mokslininky prioritetai yra
onkologiniai susirgimai, Sirdies ligos, neurodegeneracings ir psichikos ligos, nutukimas, cukrinis diabetas,
atramos-judamojo aparato ligos, tuberkuliozé ir ZIV, traumos bei senéjimas. Sergamumo ir ligotumo
kitimo priezas¢iy, juos skatinanciy veiksniy nustatymas, efektyviy diagnostiniy ir saugiy gydomyjy
intervencijy paieSka, ] pacientg orientuoto, integruoto gydymo metody apjungiant tradicing ir papildomaja
bei alternatyviaja sveikatos priezilirg (mityba, fitoterapija, lietimo, proto ir jausmy terapija, kineziterapija,
terapija, panaudojant fizinius veiksnius (vandenj, purva, elektrg ir kt) taikymas, psichosocialinio
palaikymo, mediko-paciento santykiy svarbos, paciento motyvacijos, savivaldos ir autonomijos
skatinimas ir jo efektyvumo tyrimai. Kuriamos ir tobulinamos biopsichosocialiniy funkcijy ugdymo
programos: kasdieninés veiklos ir savitvarkos bei sensomotoriniy jgiidZiy, vykdomi tyrimai, skirti
judéjimo funkcijy abilitacijos ir reabilitacijos programy efektyvumui gerinti.

INOVATYVIU IR TVARIU SVEIKATOS PRIEZIUROS SISTEMOS SPRENDIMU KURIMAS
IR DIEGIMAS

VisapusiSskai galimybei gauti geros kokybés sveikatos priezilira uZtikrinant priemoniy efektyvuma,
veiksmingg, teisinguma, prieinamumg ir atsparuma reikalingos inovatyvios ir tvarios sveikatos prieZiiiros
sistemos, kurios turi biiti pritatkomos ir pertvarkomos atsizvelgiant j visuomeneés tendencijas ir pokycius,
apimancius demografinius, epidemiologinius, technologinius, aplinkos ir socialinius bei ekonominius
poky¢ius. Tam, kad naujos technologijos biity perkeltos j sveikatos politikg ir sveikatos sistemas bei
praktika reikia tinkamai valdyti saugos, efektyvumo, sgveikumo, tinkamumo, prieinamumo, lyginamosios
pridétinés vertés, jperkamumo ir tvarumo (aplinkos, fiskalinés, socialinés ir ekonominés) bei etiniy,
visuomeniniy, norminiy ir teisiniy klausimy aspektais visus privalumus ir rizikas, testi skaitmenizavimo
procesus, placiau jveiklinti pacienty duomenis,plésti analiting veikla, formuoti nuolatinés kokybés
gerinimo ir saugos kultiirg.



Pirminio sektoriaus efektyvumo didinimo skatinimas stiprinant prevencing veikla, iSvengiant
hospitalizacijy, ilgalaikés slaugos paslaugy prieinamumo uztikrinimas, paciento apsauga nuo iSvengiamos
zalos (vaisty administravimo klaidos, bloga komunikacija, infekcijos, pacienty kritimai, pragulos,
chirurginés klaidos ir gydymo klaidos), sveikatos prieziiiros darbuotojy poreikio planavimas, rengimas ir
ju kompetencijos tobulinimas kvalifikacijos kélimas, koordinuoty bei integruoty sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimas, integruotos, individualizuotos medicinos modeliy kiirimas yra miisy prioritetai.
Kuriamos koncepcijos, sitilomi novatorisSki sprendimai, tobulinamos dirbtinio intelekto technologijos
sveikatos prieziliros sistemy modernizacijai, integruotos ir individualizuotos medicinos taikymui, saugos
uztikrinimui jvairiose sveikatos priezitiros sistemy dimensijose: valdyme, finansavime, koordinavime,
zmogiskyjy ir fiziniy iStekliy generavime, sistemy atsparumo didinime, mediky edukacijos tobulinime,
sveikatos paslaugy teikime ir pacienty jgalinime, gyventojy sveikatos/sveikatos prieziiiros netolygumy
mazinime.

Siekiame tarpsektoriniy tyrimy ir inovacijy integruojant medicinines technologijas, vaistus,
biotechnologijas, skaitmening sveikata ir e-sveikatos technologijas, kad pateikti jrodymus ir gaires
uztikrinant jy tvarumg (aplinkos, fiskalinj, socioekonominj) kartu gerinant prieigg. Tuo tikslu
universitetas skiria démes; naujy priemoniy ir technologijy paieSkoms, testavimui, tobulinimui ir
kiirimui, biomedicininiams tyrimams, kad pritaikyti priemones ligy prevencijai, gydymui, stebé&jimuli,
reabilitacijai, tinkamy ir naudingy pacientui ir sveikatos bei priezilros sistemoms uztikrinant darnia
zmogaus ir aplinkos sgveika. Radiologiniy galimybiy plétimas ir saugos uZztikrinimas, robotin¢ medicina
ir dirbtinis intelektas, leidziantys palaikyti bendruomenés sveikata nuo diagnostikos vietoje, stebésenos ir
gydymo iki ilgalaikiy prevenciniy ar gydomuyjy strategijy yra miisy darbo laukas.

ILGALAIKIS STRATEGINES KRYPTIES POVEIKIS IR 2030 VIZIJA

Pagerinta Zzmogaus sveikata ir gerove, ilgesné tikétina sveiko gyvenimo trukmé; saugesné darbo ir
socialin¢é aplinka; mazesnis sergamumas timiomis ir létinémis ligomis; naujos technologijos diagnostikai
ir gydymui; sveikatos politikos formavimas; sveikatos netolygumy mazinimo intervencijos; negalios
koreguoty gyvenimo mety (DALY teigiama dinamika; sveikatos technologijos reabilitacijai; efektyvios
sveikatos stiprinimo strategijos; sveikatai palanki gyvenamoji aplinka; efektyviis, visapusiski ir tvaris
diagnostiniai ir gydomieji sprendimai; efektyvesné sveikatos vadyba, sauga ir pasitenkinimas;
visuomenés geroveé ir ekonominé nauda; kompleksinés streso valdymo strategijos; geresné fiziné ir
psichiné sveikata bei gyvenimo kokybé; modernesné ir tvaresné sveikatos prieZiliros sistema.



